
　
2022.5.1より

曜日 曜日 曜日

コート Ｃ Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ａ コート Ｃ Ｂ Ａ コート Ｃ Ｂ Ａ

9:30 水1 木１ 金1   8:00 土1 土2   8:00 日1 日2
初中級 中　級 中　級 中上級 初　級 中上級 中　級

11:00   9:30   9:30
11:15 月2 水2 木2 金2   9:35 土3 土4   9:35 日3 日4

初　級  アドバ  アドバ  アドバ 中　級 初中級 中上級 初中級
ンス ンス ンス 

12:45 11:05 11:05
12:55 12:55 12:55 11:10 土5 土6 11:10 日5 日6

13:20 月3 水3 木3 金3 中上級 中　級 中　級 初　級

中　級 中　級 初中級  アドバ

ンス 長嶺 菊地

12:40 12:40
14:50 12:45 土7

15:00 上　級

15:15

金4 長嶺

 トーナ 14:15
16:00 Jr.-G Jr.-G メント 14:15

水8 木8

17:00 長嶺 長嶺 16:55

17:00 Jr.-E Jr.-D Jr.-D Jr.-E
月9 水9 木9 金9

18:30 18:00
18:30 Jr.-B Jr.-A Jr.-B Jr.-A Jr.-B 18:00 Jr.-A

月11 水11 木11 金11 金12 土11

20:00 19:30
20:00 水13 木13 金13

中　級 上　級 初中級

21:00

21:30

・　前日に在籍者がいない場合は休講とさせていただきます。

・　受講生が1名の場合、短縮レッスンとさせて頂きます。 

長嶺 原品

・　クラス設定・担当コーチ等変更になる事がございます。

フリーコート
原品 山岡 長嶺

フリーコート

長嶺

長嶺
フリーコート

長嶺
フリーコート

長嶺

河村
フリーコート

CLOSE

長嶺 長嶺 長嶺 山岡

イベントコート

長嶺 梶

長嶺 長嶺 長嶺 河村

河村
フリーコート

長嶺 菊地 長嶺 梶

フ
リ
ー

コ
ー

ト長嶺
フリーコート フリーコート

林
フリーコート

市瀬
フリーコート

林 市瀬 河村

土

長嶺 菊地 長嶺 梶

日月 火 水 木 金


